








En el caso de Susan, fue respecto de la lucha por los Derechos de la Mujer en el siglo XIX para garantizar el Derecho
de Voto en los EU. Viajé miles de kildmetros a través de su pais y de Europa, dando de 75 a 100 discursos por afio
sobre el sufragio y el derecho de la mujer al mismo durante 45 afios. Para ello viajé en carruajes, vagones, trenes,
mulas, bicicletas, diligencias, transbordadores y en ocasiones, en trineos. Fallecié el 13 de marzo de 1906, a los 86 afios,

en EU. jQué heroinal.

Su frase: Desconfio de aquellas personas que saben muy bien lo que Dios quiere que hagan, porque me doy cuenta
de que siempre coincide con sus propios deseos.

Dia 24, de 1837. Nace ROSALIA DE CASTRO, en Espafia. “No importa -escribié con el tiempo- que los suefios sean
mentira, ya que al cabo es verdad que es venturoso aquel que sonando muere, e infeliz quien vive sin sofar”.

Poetisa y novelista bilinglie en gallego y castellano, estd laureada como un
haber indispensable en el panorama literario del siglo XIX,y representa una de las
figuras emblematicas del “rexurdimento” (;ve Usted la diferencia entre aquellas

Rosal
osalia de Castro, lenguas?) gallego.

No s6lo por su aportacion literaria en general, y por el hecho de que sus Cantares Gallegos sean entendidos
como la primera gran obra de esa literatura contemporanea, sino por el proceso de sacralizacion al que fue
sometida y que acabd por convertirla en encarnacion y simbolo del pueblo gallego.

Ademas, es considerada junto con, nadie menos que Gustavo Adolfo Béquer, como la precursora de
la poesia moderna espafola. Es tal la aceptacién y el interés que las obras de esta escritora despiertan en
el mundo, que en las Ultimas décadas sus poemas han sido traducidos al francés, al alemdn, el ruso y el
japonés. Fallecié el 15 de julio de 1885, a los 48 afos -jéven aun- en su Espafia.

Dia 26, de 1869. Natalicio de NADEZHDA KONSTANTINOVNA KRUPSKAYA (vuelva Usted a leer su nombre
y se admirard del entonado de los apelativos rusos). Fue la esposa del revolucionario bolchevique Vladimir
llich Ulianov, Lenin, (;ve a qué nos referimos en eso de los increibles nombres de alla?), pero tuvo propios
y sobrados méritos y, sobre todo, junto con Lenin.

i

Nadezhda Konsfantlnovna, esposa de

Reconocida figura del Partido Comunista, tras la revolucién de Octubre de 1917 fue responsable de la ~ penin, en la Rusia revolucionaria del siglo
pasado, tuvo su propia historia en ese

creacion del sistema educativo soviético y pionera del desarrollo de las bibliotecas nacionales. En 1890  gigantesco movimiento social Aqui la
mientras estudiaba en el Colegio de Mujeres de su ciudad se convirtié en miembro del Circulo Marxista;y ~ vemos confortando a los caidos tras una
de ahi'y hasta 1896, se dedicd a propagar sus ideas revolucionarias en la escuela para obreros. batalla.

Conoci6 a Lenin en 1894 y mas tarde contrajeron matrimonio. Juntos formaron parte de la organizacion ) -
de la revolucion, posteriormente llamada marxista-leninista. En agosto de 1896 fue arrestada y llevada junto a Lenin al exilio por los restos del
zarismo, y ahi escribié su primer libro La mujer trabajadora, al que siguié, afios después, su mejor obra: Gente, Educacién y Democracia.

Con la llegada al poder del Partido Bolchevique en Rusia en 1917 fue nombrada Comisaria de Educacion tomando entonces parte activa en la
preparacion de las leyes educativas, en las actividades encaminadas a luchar contra el analfabetismo, en la organizacion del sistema de escuelas
ruso y en el establecimiento de fundaciones culturales para conseguir una sociedad nueva. Afios después llegaron Stalin y Trotsky y todo se fue
por el cafno. Fallecio el 27 de febrero de 1939, alos 70 anos, en Rusia por supuesto.

Dia 27, de 1869. Natalicio de quien supo combinar su excelencia académica, su profesion
de médico e investigadora en temas de vanguardia para su tiempo, como por ejemplo
la salud ocupacional y las consecuencias de la toxicologia industrial, con su activismo
feminista, de reformista social, y defensora del bienestar social y humanitario, asi como
promotora de la paz y voluntaria en el famoso Hull House, de Chicago.

Estamos hablando de la estadunidense ALICE HAMILTON, galardonada con numerosos
honoresy reconocimientos, siendo el mas famoso el Premio Lasker por sus contribuciones
al servicio publico en materia de salud.

Fallecié el 22 de septiembre de 1970, a los 101 afos, en su patria. Otra nota: sus estudios

) ional. v de las debidas sobre los efectos, hasta entonces menospreciados, de los metales y compuestos quimicos

A“Ce”a!‘“'m“'"'°“e'a§e-'as-i'é‘fs§’fa§f’2ﬁ1e i significado la @ l0s que estan expuestos los trabajadores expuestos a los metales y compuestos

prevena'onestrinlae\lli:iraa o onfermedad y la muerte de millones  quimicos revolucionaron la llamada medicina industrial en materia de prevencién de

ggir;;cl?aggs en todo el mundo. enfermedades de trabajo, de tal manera que su quehacer se tradujo en normas que,
literalmente, le han salvado la vida a millones de trabajadores hasta nuestros dias.

Dia 28, del 2004. Deceso de CARMEN LAFORET DIAZ, a los 83 afos, en Espafia. Poco pero conciso: casi toda su obra literaria gira en torno a
un mismo tema central: el del enfrentamiento entre el idealismo juvenil y la mediocridad del

entorno (enorme y trascendental tema que ella tomo por los cuernos como nadie mas): ;quién

de joven no protesto por su alrededor?.

Y, a prop6sito, ;se ha preguntado Usted porqué tantos escritores pasan a la Historia y en
consecuencia a llas efemérides?. Hay que ir mqgllejos por la respuesta, hasta los albores de la
Humanidad cuando, segun esto, empez6 a escribirse la Biblia.

Dia 29 de 1916. Nace FRANCIS ROSE (Dinah) SHORE, cantante de jazz y musica popular de
Norteamérica, de trascendencia internacional (no todos saben que
el jazz nacié en los E.U.).

Se fragud, como las grandes estrellas de ese arte, en las llamadas Big
Bands de los afos treinta; e/ se convirtio en los 40’s en una de las
artistas mas populares del género gracias a su interpretacion de
“Buttons and Bows’, “The Gypsy”y “I'll Walk Alone” (busquelas Usted en  pe tantas de p— .

. . . tantas de fotos de ésta literata espafiola
You Tube y se sorprendera de su calidad). Y posteriormente gracias a recibiendo honores, escogimos ésta donde aparece
su aparicion en varios programas de la TV. con su mejor sonrisa: con sus hijos.

Tras fallidas audiciones para trabajar con Benny Goodman y Tommy
Dorsey, los mejores de entonces, no se amilané y se decidié por convertirse en una cantante individual que la mandé
al estrellato en vida y a la posteridad. Fallecié el 24 de febrero de 1994, a los 78 afios.

Francis Rose Shore.,
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Buzdén Digital de Rafael Antonio

Recibimos las siguientes cartas que
resumimos y les damos respuesta:

Estimado Sr. Vidales: :

Mi esposo se pasa de;perdidando lamitad tdel
tiempo yéndose de juerga con sus amigotes,
bebiendo, malgastando el dineroy sgllen‘do con
mujeres, asi que cuando regresa discutimos y
nuestra vida es un infierno. {Qué me aconseja
para resolver esta situaciony mantener nuestro

Estimado Sr. Vidales:

Acabo de enterarme que serd un delito, con
pena de carcel, el tundir a los hijos, asi sea

ini H . . 7
unicamente para corregirlos. De ser asi imo matrimonio?.
Estimado Sr. Vidales: podria defenderme en caso de ser detenido?. Atte. Casada aferrada.
i pSECisamengf;tﬁoTae;dge; mg Atte. Padre preocupado. Querida casada aferrada:

i estoy desconso ( . — ‘
¥J:d?£s{iap%ryq“ z| amor e gue haceos S Querido padre preocupado: Si desea conservar su matrlm.gnlo aa;ggl(ﬁl:ge;
| ti io. no maltrate a su marido cuand
fanto Alegue que fue en legitima defensa. grigns(;, porque pensara que la otra mitad del
iy tiemptl), la que pasa con Usted en el hogar, esa

: . e
o . en realidad, esté desperdiciand
Querida novia sin consuelo: fem ;
or, es como una liga que las parejas

sada con los dientes, hasta que uno de
y le da al otro en las

Porque el am
mantienen ten :
los dos se cansa, suelta la liga,

narices. Estimado Sr. Vidales:

Cada que voy al parque, aso

entreteniéndome arrojéndolez nﬁigajasu ge ;)aatr? Estimado . Vidales:
a las palomas, se me acerca un impertinente y
Me acusa porque, dice, que yo ahi dandoles de
comer a los animales, cuando al otro lado del

Cuando nos casamos, mi marido ¥-yo juramos
nunca separarnos, pero ahora, 20 afios después

. ié estamos pensan A

Estimado S Vidales: r']"”'”do hay personas muriéndose de hambre. Ya todas las pnoche;1 oreg?mgswgzc':go? porque
i 0loagu o 4 . ( starnos

Tengo una dentadura tan bonita que todo mundo guanto, ;qué me aconseja hacer?. nuestra recamara. ;Qué me aconseja paerg

me admira cuando sonrio, ;qué podré hacer para pueta recinana. 0

Atte. Presunta culpabl
, . = e,
conservarla asi por siempre?. 5

Atte. Modelo de dentifricos. Querida presunta culpable: Atte. Esposa confundida.
| Digale que lo siente mucho Querida esposa confundida:
. delo de dentifricos: no estan tan | , PEro que sus brazos
Querido modelo N tan largos para arrojar las migajas de Duerman en recimaras sl

Lave sus dientes tres veces al dia, consulte a su pan hasta el otro lado del mundo.

dentista dos veces al afios y evite meterse en lo
que no le importa.

E-mail: mujerypoder07 @yahoo.com.mx

Estimado Sr. Vidales:

Estimado Sr. Vidales:

i6 jo de la lampara y Comomuchasadolescentesya tengorelaciones
Hoy se e e g e po id . lud sexuales y acabo de ver un promocional del
me dijo que me concederia de por vida sao dé gobierno que se Ilama {6mo le hago? en
dinero 0 amor, asi que me dgudnera_ pog ulTesta donde nos informan cémo hacerfe para no salir
esos dones. Mafiana vendra por mi respuesta, embarazadas gque e e

jcudl me aconseja pedirle?.

Atte. Limpiadora de lamparas. Atte. Anticonceptista,

Querida anticonceptista:

ida limpi amparas:
uerida limpiadora de lampa . :
Q En primer lugar no “muchas adolescentes”

Escoja tener salud. an ella podya trabajar ?l] tlene(l relaciones, solo dos de cada e
tener dinero. Y con dinero podria comprsaer ﬂ" que si no deseas quedar embarazada e
poco de amor, en aso de que no logre conseg S'mplemente e
uno verdadero. las ntelgentes chigae do . oy
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LAS VAGANCIAS DE NATALIA

Exposicion Arquitectonica en
el Museo de Arte de San Diego

Entrada principal al Museo de Arte de San Diego, ubicado en el Parque Balboa de San Diego, (a.

*Natalia Vidales de Bitterlin
o tan frecuente como nos gustaria pero ocasionalmente -cuando el tiempo nos lo
permite- visitamos el Parke Balboa de San Diego ya que es un lugar que nos permite

disfrutar la naturaleza de manera cémoda y segura, siendo un deleite realizar asi
huestra caminata matutina entre arcos, arboles y jardines. Y aprovechamos para ver las
novedades que hay en el drea social y cultural del lugar.

Asi, desde el mes de octubre que nos enteramos que habia una exposicién arquitectonica
del grupo de renombre internacional Foster+Partners, nos prometimos visitarla... pero fue
hasta la semana pasada que tuvimos oportunidad de hacerlo.

Ver los edificios contiguos al Museo, el lago y sus enormes espacios es, de inicio, un deleite,
pero aumenta al adentrarnos en el mundo de la cultura al penetrar al Museo de Arte de

San Diego -que el proximo afo contard con una fecha muy especial: el centenario de su
fundacion (28 de febrero de 1926).

La expo denominada Arquitectura de la Luz y el Espacio, se encuentra en una de las salas
ubicadas en el primer piso del bello edificio e incluye maquetas don algunos de los edificios
emblematicos creados por el reconocido arquitecto Norman Foster en diversas partes
del mundo. En la exposicidn, presenta su vision arquitectonica tanto en dibujos como en

maquetas de urbanismo, ingenieria y disefio que ha desarrollado sobre todo en Londres,
Madrid y Los Angeles.

; de los arquitectos .. . . .
:nmt‘e’:‘e‘ﬂz';:::;:m';;emmt;":::mdenue,:?aepoca Espacioideal paralosamantes del disefioy arquitectura es estaintesante muestra de Foster,
donde ademas estd el proyecto de lo que sera la ampliacion del Museo -programado para
dentro de las celebraciones con motivo de los 100 afios del Museo.

Les compartimos algunas fotografias de este interesante recorrido al mundo de la arquitectura de Foster+Partners.

Febrero 4, 2025.
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Espectacular diseri
o0 de Foste; ifici
alberga la Northern Sinfonica,rer'l) ir)an;l!e:dlﬁa

0 que

Biblioteca Britanica, ubicada en Londres, Inglaterra.

La exposicig :
10n estarg abjer N

ta hasta el m .

es de abri,

Zayed Nacional Museum, monumento realizado en honor de difunto Jeque Zayed bin Sultan.

Artof theAmericas
Arte'de las Américas )

Museum Admission

ruccion iniciara junto con los festejos del centenario

Maqueta de lo que ;e}é la ampliacién del Museo, cuya const!
ndacion del prestigiado Museo.

aniversario dela fu

Los precios son sumamente accesibles y hay grupos
excento de admision.
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La Boda de tus Suenos
En un escenario espectacular,
a la orilla del mar

Nuestros 75 anos de experiencia
garantizan una boda extraordinaria,
con todos los apoyos de organizacion

para que el disfrute de los novios y

sus familiares sea completo, en un

escenario exclusivo y con absoluta
seguridad.

Se cuenta con diversas opciones
y la total disposicion de ajustarnos
a sus suenos.

Los invitamos a agendar
una cita para mostrarles
Casa de los Siete Patios y
sus maravillosos jardines.

CASA peLos
SIETE PATIOS.

MEX: (646) 171-57.51 / USA: (858) 414-48-25
www.CasaDelLosSietePatios.com

f CasadelosSietePatios CasadelosSietePatios

ADOBE GUADALUPE !

Vineycrds & Inn ﬂAdobeGuadalupe @@adobeguadalupewinery

ADOBEGUADALUPE.COM




